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Календарный  учебный  график    является  локальным  нормативным  

документом, регламентирующим  общие  требования  к  организации  

образовательного  процесса  в  2023 –2024учебном году  в  МКДОУ  детский  

сад  № 2 г. Лузы Кировской области.   

Документ разработан с учетом: 

-Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

-приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»;  

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 

№ 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования";  

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 

№ 1022 "Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья";  

-приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2013 г. N 1014 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – программам дошкольного 

образования»;  

- постановления Главного государственного санитарного врача РФ «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

- Устава МКДОУ детского сада №2 г. Лузы; 

- Нормативно-правовыми актами, лицензией учреждения на осуществление 

образовательной деятельности и свидетельство о государственной 

аккредитации 

 

Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 2  г. Лузы Кировской области (далее по тексту Учреждение)  

находится в  двухэтажном кирпичном здании по адресу: 613983, Кировская 

область г. Луза ул. Тургенева, д. 1 «а». Год постройки – 1992.  

Режим работы Учреждения и длительность пребывания в нем 

определены Уставом, договором между Учреждением и Учредителем, и 

требованиями СанПиНа и являются следующими: дошкольные группы 
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функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели; 10,5-часовое 

пребывание детей  с 07.00 до 17.30. 

 Начало учебного года – 01 сентября 2024 года; 

 Окончание учебного года  - 24 мая 2024 года; 

 Закрытие на летний период – 01.06.2024 по 15.07.2024 г; 

 Итоговый мониторинг –  с 20 мая 2024 года по 31 мая 2024 года; 

 Продолжительность учебного года для детей от 2 до 3 лет – 30 недель, 

от 3 до 7 лет – 36 недель. 

 Выпуск детей в школу  - 31.05.2024 г. 

 

В течение учебного года в Учреждении для детей организуются каникулы: 

 Зимние – 01.01.2024  г. по 08.01.2024 г; 

 Летние - 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г.  

 

Праздничные дни –  

 4 ноября;  

 31декабря 2023  - 8  января 2024;  

 23  февраля;  

 8  марта; 

 1 мая; 

 9  мая; 

 12 июня. 

 

Во время каникул проводится совместная организованная деятельность 

по художественно-эстетической, экологической и физической 

направленности в форме развлечений, праздников, игр, экскурсий, целевых 

прогулок. 

 

Структура групп ДОУ на 01.09.2023 года: 

№ Группа Возраст  Кол-во 

групп 

План 

1 Первая младшая группа «Ягодки»   1,5 -  3,5 1 15 

2 Вторая младшая  группа «Грибочки» 3-4 1 15 

3 Разновозрастная  группа «Медвежата» 4-6 1 15 

4 Подготовительная группа «Пчелки»   6-7 1 15 

ИТОГО 4 60 

 

Организация образовательной деятельности 

Группа Количество 

НОД 

в неделю 

Время 

одного  

 в минутах 

Объем 

за 

неделю 

Первая младшая группа «Ягодки» 10 10 100 

Вторая младшая группа «Грибочки» 10 15 150 
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Разновозрастная группа «Медвежата» (1 подгруппа) 10 20 200 

Разновозрастная группа «Медвежата» (2 подгруппа) 12 25 300 

Подготовительная группа «Пчелки» 12 30 360 

 

 

 На занятиях статического характера проводятся физкультминутки. 

 Максимально допустимое количество ОД в первой половине дня для 

детей до 3-х лет не превышает одного занятия, от 3 до 5 лет – двух 

занятий, от 5 до 7 лет – трех занятий. Самостоятельная игровая 

деятельность детей составляет: 

 В группах младшего  дошкольного возраста – не менее 300 минут 

 В группах среднего дошкольного возраста  - не менее 300 минут 

 В группах старшего дошкольного возраста - не менее 300 минут 

 В детском саду обеспечивается баланс между занятиями, 

регламентируемой деятельностью и свободным временем ребенка, 

умственная и физическая активность целесообразно чередуется, 

проводятся гигиенические мероприятия по профилактике утомления 

детей. 

 Воспитательно–образовательный процесс в Учреждении строится по 

определенному режиму, который соответствует возрастным 

особенностям детей и способствует их гармоничному развитию. 

Утренняя гимнастика.  

Группа (возраст) В неделю В день Время в режиме 

Первая младшая группа  «Ягодки» 5 1 07.55 – 08.00 

Вторая младшая группа «Грибочки» 5 1 07.50 – 08.00 

Разновозрастная    группа «Медвежата» 5 1 08.10 – 08.20 

Подготовительная группа «Пчелки»   5 1 08.30 – 08.40 

 

Третья неделя каждого месяца проводится утренняя гимнастика с 

элементами ритмики. 

Сон  

Группы 
Длительность 

(мин) 

Время в режиме 

Первая младшая группа  «Ягодки» 150 12.30 – 15.00 

Вторая младшая группа «Грибочки» 150 12.30 – 15.00 

Разновозрастная    группа «Медвежата» 120 13.00 - 15.00 

Подготовительная группа «Пчелки»   120 13.00 – 15.00 

 

Прогулка (зимний период) 

 
Группа 

(возраст) 

Кол-во Время 

в мин. 

Время 

в режиме 

t  

воздуха 
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Первая младшая группа  «Ягодки» 1 70 10.35 – 11.45 - 15 

Вторая младшая группа «Грибочки» 1 70 10.35 – 11.45 - 15 

Разновозрастная    группа «Медвежата» 1 100 10.35 – 12.15 - 15 

Подготовительная группа «Пчелки»   1 95 11.05 – 12.40 - 15 

Прогулка вечерняя в светлое время 

Прогулка (летний период)  

Группа 

(возраст) 

Кол-во Время  

в мин. 

Время в режиме 

Первая младшая группа  «Ягодки» 

 

1 150 09.00 – 11.30 

1 105 15.45 – 17.30 

Вторая младшая группа «Грибочки» 1 165 09.00 – 11.45 

1 105 15.45 – 17.30 

Разновозрастная группа «Медвежата» 1 195 09.00 – 12.15 

1 105 15.45 – 17.30 

Подготовительная группа «Пчелки» 1 205 09.00 – 12.25 

1 105 15.45 – 17.30 

Прогулка проводится при любой температуре воздуха, в жаркую погоду большая часть 

прогулки проводится под теневыми навесами. 

Сила ветра - 7 м/с сокращается,  15 м/с - не проводится 

Праздники в ДОУ 

День Знаний 1 сентября 

День Бородинского сражения 7 сентября 

Международный день туризма 27 сентября 

День дошкольного работника 27 сентября 

Международный день музыки 1 октября 

День пожилых 1 октября 

День учителя 5 октября 

День отца 15 октября 

Международный день бабушек  и дедушек 28 октября 

Осень золотая 1 ноября 

День рождения С. Маршака 3 ноября 

День народного единства 4 ноября 

День сотрудника органов внутренних дел 10 ноября 

День Матери 26 ноября 

День государственного герба РФ 30 ноября 

День неизвестного солдата 3 декабря 

Международный день инвалидов 3 декабря 

День добровольца (волонтера) в России 5 декабря 

День Героев Отечества 9 декабря 

День Конституции 12 декабря 

Праздник «Новый год» Последняя неделя декабря 

Международный день «спасибо» 11 января 

День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады 

27 января 

Международный день ЛЕГО 28 января 
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День Российской науки 8 февраля 

День кита или Всемирный день защиты морских 

млекопитающих 

19 февраля 

Международный день родного языка 21 февраля 

День Защитника Отечества 23 февраля 

Международный  женский день 8 марта 

Международный день счастья 20 марта 

Всемирный день водных ресурсов 22 марта 

Всемирный день театра 27 марта 

День рождения К.И. Чуковского 31 марта 

Международный день детской книги 2 апреля 

Всемирный день здоровья 7 апреля 

День космонавтики 12 апреля 

День подснежника 19 апреля 

День Земли 22 апреля 

Международный день танца 29 апреля 

День Весны и Труда 1 мая 

День Победы 9 Мая 

Международный день музеев 18 мая 

День детских и общественных организаций в 

России 

19 мая 

День славянской письменности и культуры 24 мая 

Международный день защиты детей 1 июня 

Всемирный день велосипеда 3 июня 

День русского языка, Пушкинский день 6 июня 

День России 12 июня 

День памяти и скорби 22 июня 

День семьи, любви и верности 8 июля 

Всемирный день шоколада 11 июля 

День Военно-морского флота 28 июля 

День Воздушно-десантных войск 2 августа 

Международный день светофора 5 августа 

День физкультурника 13 августа 

День Государственного флага 22 августа 
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